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【報道関係各位】 令和4年3月30日
営業戦略部プロモーションチーム

■本件に関するお問い合わせ、ご取材のお申し込みは、下記までご相談ください。
茨城県広報事務局 担当：佐藤、石田、小岩

TEL 029-241-4013 FAX 029-305-3567 E-mail: ibaraki-pr@frontier-i.co.jp
（リリース等の配信先の変更、配信停止をご希望の方は、上記までご連絡ください）

茨城の旬が感じられる鹿行エリア！
1泊2日のモデルルートをご紹介！

鹿行エリアは、茨城県の南東部に位置する鹿嶋市・潮来市・神栖市・行方市・鉾田市の5市を含むエリア。歴史ある神社や、
海などの観光資源もあり、農作物の栽培も盛んなエリアです。そんな鹿行エリアで、ブログやインスタグラムを中心に情報発信する
茨城在住のインフルエンサーのレイニー・ホワイトさん(@reini_w)・ Tomishima Michikoさん(＠michiko_tomishima)を
モニターツアーにご案内しました。茨城の旬が感じられる1泊2日のモデルルートを、ご紹介します！

1日目

11:35 茨城名産 常陸秋蕎麦を味わって！
創業150年の潮来の旧街
道にある老舗のそば処でラン
チ。毎日打ち立てのそばを提
供し、地元や観光客に人気
です。茨城名産の常陸秋蕎
麦は数量限定なので、早め
に行くのがおすすめ！

つか本そば店
茨城県潮来市潮来187 TEL：0299-62-3212

水郷潮来あやめ園／つか本そば店／愛友酒造／息栖神社／Paradice Gelato & Donuts
かんぽの宿 潮来／道の駅たまつくり／深作農園／鹿島灘海浜公園／ル・フカサク
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13:00 酒蔵で楽しく日本酒の勉強♪
1804年(文化元年)創業
の老舗で、地元の米・水に
こだわった酒造りをしていま
す。酒蔵見学やきき酒がで
き、直売コーナーも楽しめ
ます！
※ドライバーの方は

きき酒は出来ません。

愛友酒造 茨城県潮来市辻205
TEL：0299-62-2234 https://aiyu-sake.jp/ ※見学は要予約

1
日
目

2
日
目

ろっこう
神社やイチゴ、日本酒も！

10:30 旅の始まりは風情あふれる水郷潮来の魅力を。

水郷潮来観光協会
茨城県潮来市あやめ 1-1-16 TEL：0299-63-3154 https://www.e-tabi.org/
潮来シャンティパレスときた（名所十二橋巡り予約）
茨城県潮来市潮来97-1 TEL： 0299-63-2211 http://itako-tokita.com/

潮来市周辺では、昔、水路が縦横に張り巡らされておりました。人家と人家を行き来するため
の小さな橋が１２架けられていたことから、十二橋と呼ばれています。5月～6月頃にはあやめ
祭りが開催されたくさんの人で賑わいますが、オフシーズンでも風情ある町並みを楽しめます！
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2日目
11:00
道の駅で注目のなめがたグルメをチェック！

15:15 農園直営のパティスリーで
旬なフルーツを使ったスイーツ！

行方市商工会による霞ヶ浦のな
まずや鯉などの加工品や、様々
な商品を発想力豊かにアレンジ
して販売しています。行方市を一
望できる虹の塔や、話題の鯉や
なまずを使った”行方バーガー”は
おすすめです！

ル・フカサク
茨城県鉾田市台濁沢157
TEL：0291-32-8732 
https://le-fukasaku.com/

深作農園の敷地内のパティスリー
でお茶会。素材本来の良さを知り
尽くした農家さんが、厳選した原
材料と細やかな技と真心でまじめ
に一つ一つ、安心、安全、新鮮な
お菓子を提供しています。

絶景の景色を望める温泉と美味しい食事のお宿！

かんぽの宿 潮来
茨城県神栖市息栖2882 TEL：0299-92-2300
https://www.kanponoyado.japanpost.jp/itako/index.html

かんぽの宿 潮来、自慢の天然温泉展望大浴場では、北浦を一望でき、
ゆったりとした時間を過ごすことができます。夕食や、朝食には、茨城の食材
を使用したお料理で心も体もリフレッシュできます。

14:30 東国三社に数えられるパワースポット！
東国三社に数えられる、関東有
数のパワースポット。「日本三霊
水」の一つに数えられている忍潮
井もあり、井戸の底にある女瓶・
男瓶が見えれば幸運が訪れるとも
言われています。

息栖神社
茨城県神栖市息栖2882
TEL： 0299-92-2300
https://ikisujinja.com/

道の駅たまつくり
茨城県行方市玉造甲1963−5
TEL：0299-36-2781

13:00
茨城自慢の旬ないちごをお腹いっぱいに。

深作農園
茨城県鉾田市台濁沢157 TEL：0291-39-8560
https://fukasaku.com/

茨城県は作付面積が全国7位(令
和元年農林水産省統計)。実は
全国でも有数のいちごの産地で
す！
深作農園は、時間無制限・予約
不要でいちご狩りが楽しめ、安全で
美味しい、いちごづくりを心がける農
家さんです。

14:05
広大な海を見ながら、お散歩。

鹿島灘海浜公園
茨城県鉾田市大竹390
TEL：0291-34-1010
http://www.hokota-k.jp/

せっかく茨城に来たなら、広大な海を
一望できる場所で、海風を感じなが
らお散歩を。
売店「もぎたて市場」では、鉾田市
で採れた地元産直の新鮮野菜や加
工食品を販売しています。

16:00 地元の食材を使った優しいスイーツ

Paradice Gelato & Donuts
茨城県鹿嶋市宮中1-9-31
TEL：0299-88-1810
https://paradice.bio/

自然栽培農家、鹿嶋パラダイスが
在来大豆栽培から始めるジェラー
ト&ドーナツのお店。豆乳ジェラー
ト&豆乳おからベイクドーナツが優
しい味でやみつきになること間違い
なしです！

※天候やいちごの生育状況により中止の場合あり。
※赤いいちごがなくなり次第受付終了する場合あり。

この井戸の底に 据えられた #男瓶 (おがめ) #女瓶 (めがめ) が
見えれば幸運が訪れるとか(((o(*ﾟ▽ﾟ*)o)))♡
夕刻だったので…水面が反射してなかなか 見えず角度を変えて
目を細めて…みえた ﾔｯﾀー!!! （＠reini_w）

海はやっぱり気持ちイイ どこまでも青い海～
（＠michiko_tomishima）


